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Ziel

Mein Kochbuch

Eigene Sammlung von Rezepten aus der Familie, Zeitschriften,
Internet, TV, ......

Auftrag

Backt dein Grosi den besten Apfelkuchen, gibt es einen TV-Koch der immer tolle Gerichte
kreiert, bist du FreestylerIn und mixt verschiedene Lebensmittel zusammen und das schmeckt
zum Schluss auch noch lecker?

Dann erstelle jetzt deine eigene Rezeptsammlung davon!

Ob du die Rezepte ausschneidest und in ein leeres Arbeitsheft klebst, selber aufschreibst oder
ausdruckst ist egal. Hauptsache du gestaltest eine Sammlung nach deinem Geschmack.
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Challenge

Lass dein Gericht beurteilen.

Auftrag

Waiihle aus deiner Rezeptsammlung nun ein Gericht aus und koche dieses fiir deine Familie.
Versuche soviel wie moglich alleine zu machen, auch das Berechnen der Lebensmittel und
den Einkauf.

Achte beim Kochen etwas auf die Ordnung in der Kiiche, dein Mami wird’s dir danken.

Bewertung

Deine Giste sollen nun dein Gericht beurteilen. Wie hat es ihnen geschmeckt? Welche
Anderungen konntest du beim nichsten Kochen anbringen?
Notiere dir die Kritik unter das Rezept in deinem Kochbuch. Cool wiren auch Fotos dazu!

VIEL SPASS BEIM SAMMELN, KOCHEN UND ESSEN!




